
Mental & Physical Wellnessसनातन संस्कारों को स्थापना  

सनातन संस्कारों को उनकी मूल प्रकृ ति एवं
वैज्ञानिकता मैं पुनर्स्थापना।

मंदिरों का सहकारीकरण 

सनातन संस्कृ ति का कें द्र सनातन मंदिर हैं -
उनका] संचालन पूर्णतः सहकारी होना

चाहिए।

बिछड़े वि व वंचितों की घर वापसी।

सामाजिक कु रीतियों, बाहरी आक्रमण और
आंतरिक प्रतिद्वंदता के  कारण उत्पन्न हुए

विघटन का पुनः नियोजन। 
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 प्रमुख गतिविधियाँ
तुम्हारे सनातनी होने का आधार क्या है?

सनातन संस्कृ ति का आधार प्रकृ ति के  सूक्ष्मतम और स्थूलतम नियमों की समझ
और उनके  साथ तालमेल मैं हैं। इन समस्त नियमों की समझ एवं प्रयोग श्रुति और
स्मृति में हैं जिनकी वृहद व्याख्याएँ सनातन दर्शनों निरंतर प्रवाहित हो रही है।

ये शास्त्र क्या होता है ?

सनातनी होना एक वैज्ञानिक मस्तिष्क के  नियंता होने में हैं, जो अंधविश्वास, पाखंड
से परे शोधों, प्रयोगों को अपने जीवन का आधार बनता है। दूसरे अर्थों में जो भी
व्यक्ति षट्दर्शनों का अध्ययन कर अपनी स्वंतत्र समझ को जीवन के  समस्त
आयामों मैं परख निरंतर विकासशील रहता है वो है सनातनी।

सनातन संस्कृ ति का आधार क्या है? 

शास्त्र का अर्थ विज्ञान यानी किसी भी विषय पर विशेष ज्ञान को हम शास्त्र कहते
हैं - इस ज्ञान को किसी पुस्तक में शास्त्री के  द्वारा समस्त कसौटियों पर परख पर
सम्मिलित किया जाता है तो उसे शास्त्र कहते हैं। जैसे नाट्य शास्त्र, रसायन शास्त्र,  
वास्तु शास्त्र , शिल्प शास्त्र, काम शास्त्र, वैमानिक शास्त्र, अर्थ शास्त्र इत्यादि। 

साधु - संत और ऋषि - मुनि कौन होते हैं ?
वो जो निरंतर साधनारत है अपनी ऊर्जाओं को साधने में वह साधु है ( एक अर्थ मैं
हम सभी साधु हैं), वह जिनके  अनुंभव मैं समस्त भौतिक इच्छाओं पर पूर्ण
नियंत्रण आ जाता है वो हैं संत, जो ज्ञानेन्द्रियों से परे शोध में लीन समस्त भौतिक
व अभौतिक ब्रह्म की समझ को अनवरित करते हैं वो हैं ऋषि और वो जो इस
समझ को संग्रहित कर प्रक्रियाओं का निर्माण करते हैं वो हैं मुनि।

सनातन संस्कार यात्रा 

युवा शास्त्रार्थ 

सनातन फाउंडेशन की स्थापना कबीर
जी महाराज द्वारा की गई है, जिसका
उद्देश्य सनातन संस्कृ ति, धर्म और मूल्यों
का प्रचार-प्रसार करना है। कबीर जी
महाराज की दृष्टि के  तहत, यह
फाउंडेशन आध्यात्मिक जागरूकता,
सामाजिक कल्याण और युवा
सशक्तिकरण के  लिए कार्यरत है।

मिलन अभियान 

महिला सशक्तीकरण 

सनातन फाउंडेशन का उद्देश्य समाज में सनातन धर्म और उसके  आदर्शों का पुनरुत्थान
करना है, जिसे पाखंड और अंधविश्वास से मुक्त करते हुए आधुनिक, वैज्ञानिक और
तकनीकी दृष्टिकोण के  साथ पेश किया जा सके । कबीर जी महाराज के  नेतृत्व में, यह
फाउंडेशन न के वल धार्मिक जागरूकता को बढ़ावा देने के  लिए कार्यरत है, बल्कि समाज
के  पिछड़े और वंचित वर्गों को मुख्यधारा में लाने, युवाओं को प्रेरित करने, और सामाजिक
और आध्यात्मिक जागृति फै लाने के  लिए काम करता है। इसके  प्रमुख उद्देश्यों और प्रयासों
को विस्तार से समझा जा सकता है:


